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Tiskova zprava

Studie: Snizeni exhalaci zlepsi zdravi obyvatel

Brusel/Praha: Dnes zvefejnénd studie evropskych zdravotnickych a ekologickych organizaci
propocitala, jak se zlepsi zdravi evropand, pokud staty EU snizi emise sklenikovych plynt o 30
%.(1) Mensi nemocnost, pokles umrtnosti a zkraceni doby pracovni neschopnosti v Ceské
republice vycisluje studie pro rok 2020 na hodnotu 11 az 47 miliard K¢ ro¢né. Roc¢ni pfinos ve
vsech zemich Evropské unie je odhadovan az na 30 miliard eur. Studie se zabyva pouze pfimymi
vlivy snizeni exhalaci a nezahrnuje Sirsi dopady klimatickych zmén na zdravi jako jsou povodné,

extrémni vedra ¢i sifeni infekénich nemoci.

Evropsti politici nyni jednaji o navySeni evropského zavazku ve snizovani emisi sklenikovych
plynd z 20 na 30 %. Studie kalkuluje pravé pfinosy razantnéjsiho omezeni exhalaci pro lidské
zdravi. Uspory energie, Setrné technologie nebo nahrada uhli a ropy zemnim plynem a dal3imi
CistéjSimi palivy redukuji oba typy Skodlivych emisi: méné uhlikatych paliv znamena i méné
znecisténé ovzdusi emisemi siry, oxidy dusiku ¢i prachem — a také méné nemocnych.

Diky daldimu omezeni exhalaci by lidé v Ceské republice mohli pracovat o 132 tisic dnd v roce
vice a celkové by ubylo 578 tisic dni, kdy maji problémy s dychdnim a 55 tisic dni, kdy uzivaji léky
na onemocnéni dychacich cest. Snizi se pocet hospitalizaci s astmatem a v neposledni fadé se
zvysi pramérna doba doziti obyvatel. Vysledky studie se vztahuji k roku 2020 a pocitaji s
prdbéznym tempem snizovani emisi. Nicméné, pokud by snizovani emisi zacalo mnohem rychleji
jiz v pristich letech, zdravotni pfinosy se jesté zvysi — budeme kratsi ¢as dychat znecistény
vzduch.

MUDr. Miroslav Suta Fekl: ,Dusledna evropskd klimaticka politika by kromé sniZeni emisi
sklenikovych plynG mohla pfinést i Cistéjsi ovzdusi. To by jisté pfFivitaly desitky miliont Evropand,
ktefi trpi astmatem nebo jinymi chronickymi respiracnimi onemocnénim. Ale také jejich rodiny a
zdravotnici, ktefi o zdravi svych pacientl pecuji. Politici by proto méli naslouchat i silicimu hlasu
Iékaru ve prospéch lepsi ochrany klimatu a Cistéjsiho ovzdusi.”

Jiti Jefabek z Centra pro dopravu a energetiku dodava: ,Cesti lékafi nejsou v debaté o
klimatickych zménach témér slyset. Studie, jako je tato, jim dava prileZitost, aby se ozvali a
pomohli zlepsit podminky pro zdravi svych pacienta. Je jasné, Ze pokud jde o lidské zdravi,
investice do snizeni exhalaci se vraci ve zlepSeném zdravi obyvatel.”
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Poznamky:

(1) Celou Zpravu zpracovanou pro organizace Health and Environmet Alliance (HEAL) a Health
Care Without Harm (HCWH) Ize v angli¢tiné najit na: http://www.env-health.org/a/3585

Informacni list ,Zména klimatu a lidské zdravi” s podrobnostmi o zdravotnich dopadech
méniciho se klimatu:
http://www.zmenaklimatu.cz/dokumenty/infolisty/zmena-klimatu-a-lidske-zdravi/details.html




